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Resumo

O objetivo deste estudo é enfatizar o trabalho como elemento mediador do conhecimento,
ressaltando seus aspectos positivos e negativos e destacando estudos da matriz teérica marxista.
Esta producdo é fruto de uma pesquisa bibliografica com enfoque qualitativo que enfatiza o
trabalho como elemento central de formacdo humana mediante as dindmicas, mediacOes e
contradicGes das relagcbes sociais, sobretudo na relacdo do ser humano com outrem e com a
natureza, destacando-se como sujeito transformador de si e do meio em que esta inserido.
Ressalta-se também um tipo de trabalho que é produtor da alienacdo e do estranhamento de si
em relagdo ao sujeito com seus semelhantes e, principalmente, com os produtos elaborados por
eles mesmos. Conclui-se, portanto, que é somente pelo trabalho consciente, pela agédo
consciente e pensante, pela atividade livre e autbnoma que o ser humano desenvolve suas
capacidades cognoscitivas, constituindo a emancipacdo humana. Por outro lado, o
conhecimento que ¢é produzido pelo trabalho alienado é reificado, mecanizado,
operacionalizado, funcionalista, formalista e deve ser desmistificado, debatido e superado,
visando a formacdo de sujeitos ativos e participativos na sociedade.

Palavras-chave: Trabalho. Conhecimento. Mediacéo.

Abstract

This article aims to present labour as an element that mediates knowledge by drawing on its
positive and negative aspects as well as on previous studies grounded on a Marxist theoretical
framework. It results from a qualitative bibliographical research study that endorses a view of
labour as a central element in human development amid the dynamics, mediations, and
contradictions of social relations; labour is particularly important in relations among humans
and between these and nature, enabling individuals to transform themselves and the
surrounding environment. Notwithstanding, the article addresses another form of labour, one
which produces individuals’ self-alienation and estrangement from others and, above all, from
the products they create. It is, therefore, concluded that only through conscious labour,
conscious and rational action as well as free and autonomous activity can humans develop
their cognitive abilities, which leads to emancipation. However, knowledge produced by
alienated labour is reified, mechanised, operationalised, functionalist, and formalist and needs
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to be demystified, debated, and surpassed with a view to producing active and participatory
individuals in society.

Keywords: Labour. Knowledge. Mediation.

Resumen

El objetivo de este articulo es destacar el trabajo como elemento mediador del conocimiento,
presentando sus aspectos positivos y negativos y destacando estudios de matriz tedrica
marxista. Esta produccién es fruto de una investigacion bibliografica con enfoque cualitativo
que resalta el trabajo como elemento central de formacion humana en medio a las dindmicas,
mediaciones y contradicciones de las relaciones sociales, sobre todo en la relacién delo ser
humano con el otro y con la naturaleza, destacandose como sujeto que transforma a si mismo
y a el ambiente en que vive. Se destaca también un tipo de trabajo que produce la alienacion y
el extrafiamiento de si en cuanto al sujeto con sus semejantes y, en especial, a los productos
creados por si mismos. Se concluye, entonces, que solamente a través del trabajo consciente,
de la accidn consciente y pensante y de la actividad libre y autonoma que los seres humanos
desarrollan sus capacidades cognitivas, lo que resulta en la emancipacion humana. Por otro
lado, el conocimiento producido por el trabajo alienado es reificado, mecanizado,
operacionalizado, funcionalista y formalista y debe ser desmitificado, debatido y superado con
vistas a la formacién de sujetos activos y participativos en la sociedad.

Palabras clave: Trabajo. Conocimiento. Mediacion.

1 Introducéao

Ao discorrer sobre o trabalho como categoria central da condi¢cdo humana, embarcamos
numa ardua jornada de desmistificar, descortinar e contextualizar a constitui¢cdo do préprio ser
humano e de sua consciéncia, sobretudo sua relagdo com outrem e consigo mesmo numa
determinada sociedade, num determinado tempo historico. No presente estudo, essa categoria
sera enfatizada mediante a perspectiva tedrica marxista, destacando o trabalho como
fundamento necessario para a constituicdo da essencialidade humana, constituicdo de um
homem livre e emancipado, que possa reconhecer a si proprio no produto do seu trabalho, sendo
transformador da natureza e de si mesmo (Marx, 2013). Ressalta-se aqui, também, o outro lado
da moeda, o trabalho como pura exteriorizagdo humana, fruto do estranhamento de si, do
produto e do outro (Marx, 2010).

Desse modo, o presente estudo apresenta uma discussdo sobre o trabalho como
mediador do conhecimento, discutindo-o em seu duplo sentido: a) como principio da
essencialidade humana e, b) trabalho alienado, como pressuposto da exploracéo e degradacgéo
humana. Vale destacar que a sociedade atual vive sobre uma condicgéo estrutural que perpetua

a desrazéo objetiva e formalizada, consolidando a opressao, barbarie, exploragdo, como se isso
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fosse normal, algo natural (Horkheimer, 2002; Adorno; Horkheimer, 1947; Petry, 2013). Por
isso, ha necessidade de serem ressaltadas as duas vertentes de conhecimento produzidas pelo
trabalho. Portanto, o conhecimento que é constituido nesse processo do trabalho alienado esta
vinculado a uma subjetividade reificada, aquela do tempo presente, a-historica, que nao suporta
a diferenca — aquilo que esté diferente de si, esta fora do seu ambiente de confirmacdo e deve
ser excluido —, ndo aceitando o outro. Ela é objetiva, individualista e opressora (Resende, 2007).

Essa subjetividade esta presente e solidifica a imediaticidade que constitui o atual modo
de producéo, organizando e controlando as relagdes sociais. Um exemplo que pode ser citado,
entre tantos outros, € o corpo humano na sociedade atual, o corpo reificado, um corpo humano
sem consciéncia de si e do mundo que esta a sua volta (Baptista, 2007; Baptista, 2019). O
trabalho alienado/estranhado consolida-se no modo de reconhecer e valorizar a propriedade
privada e desvalorizar, ou simplesmente ndo compreender, a importancia da sua forca de
trabalho e de seus interesses historicos e imediatos. Assim, com o funcionamento social do
sistema capitalista, a classe trabalhadora se manifesta contra os proprios interesses, para
defender os interesses dagueles que os oprimem, devido ao tamanho da dominacéo ideoldgica
proporcionada por esse sistema, ou seja, perpetua-se a constituicdo de uma consciéncia alienada
como algo natural, simplério, objetivo, sem perspectivas de transformacdes (Chaui, 2016;
Lima, 2021; Mascarenhas, 2015; Resende, 2007; Zanolla, 2015).

A ideia de objetividade pressupfe a ideia de universalidade, no entanto, ndo existe
universalidade sobre uma base desigual (Marx, 2013). Na totalidade marxista, ha determinacGes
gue sdo mais determinantes que outras — por exemplo, da materialidade sobre a consciéncia
(Marx; Engels, 2007). A consciéncia é determinada pela materialidade (Leontiev, 1983). Isso
se torna um fato importante para tentar interpretar as caracteristicas produzidas por esse modo
de producdo, que por sinal ndo produz somente produtos — mercadoria —, mas também a
consciéncia dos sujeitos (Resende, 2007; Resende, 2016). Algumas dessas categorias serdo
destacadas mais adiante. Portanto, o objetivo deste estudo é enfatizar o trabalho como elemento
mediador do conhecimento, ressaltando seus aspectos positivos e negativos, destacando estudos

da matriz tedrica marxista.
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2 O materialismo historico-dialético

Um dos maiores intelectuais da modernidade, Karl Marx (1818-1883), ao elaborar sua
teoria sobre a sociedade civil burguesa (Netto, 2011) teve que percorrer pelos campos da
filosofia, economia politica, literatura, entre outras &reas do conhecimento. A estrutura dialética
de Marx é sustentada em Hegel (1770-1831), logo, 0 pensamento marxiano € indissociavel da
filosofia hegeliana — o edificio marxiano € construido sobre a arquitetura hegeliana. Marx parte
da premissa de Hegel que afirma uma filosofia dialética direcionada ao mundo dos espiritos.
Entretanto, Marx modifica essa Otica dialética, tornando-a real — material. Desse modo, para o
marxismo a dialética é materialista e historica (Quintaneiro; Barbosa; Oliveira, 2009).

A dialética marxista € um processo, um movimento temporal de constituicdo dos seres
e de suas significacdes. Esse processo depende fundamentalmente do modo como os homens
determinados e em condi¢des determinadas entram em relacdo consigo e com a natureza. O
materialismo histérico-dialético valoriza e enfatiza os contextos historicos da humanidade em
convivéncia social, destacando suas praticas sociais, suas evolucdes e transformacdes (Marx;
Engels, 2007). No entanto, Marx de forma alguma construiu uma nova economia tampouco
uma doutrina, ele desenvolveu uma teoria com novos parametros para investigar de modo

sistematizado seu objeto de estudo — a sociedade civil burguesa (Netto, 2011).

Trabalhar com esse método nao é simples, sobretudo para pessoas que buscam respostas
e certezas imediatas. Ademais, esse € um assunto complexo e por vezes polémico, pois, para a
racionalidade instrumental (Horkheimer, 2002; Resende, 2007), a verdade é o imediato,
somente assim é considerada real. Por exemplo, como pedir para alguém partir uma cadeira (ou
outro objeto) ao meio e mostrar o trabalho alienado e o fetiche da mercadoria? Afirmamos que
a dialética materialista e historica vai além da imediaticidade da realidade, vai além da
simplicidade dos objetos; ela exige reflexdo, ponderacdo abstrata e isso ndo € um processo
simples de ser realizado.

Marx reconhecia a multiplicidade das modalidades de conhecimento, todavia,
enfatizava um conhecimento especifico — o conhecimento tedrico, ressaltando a reciprocidade
em objetividade e subjetividade (Resende, 1992). O intelectual alemdo buscava investigar a
reproducéo ideal do movimento real do objeto (Netto, 2011). No entanto, como ele atingiu seu
objetivo? A resposta é: trabalhando as categorias que seu objeto de estudo apresentava, sendo

que as principais sdo: trabalho, totalidade, contradicdo, mediacdo. Porém, ele ndo inventou as
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categorias. Elas sdo inerentes ao seu objeto, exposto nos processos histdricos, nas dindmicas e

nas rupturas.

Desse modo, em Marx a aparéncia € o ponto de partida do conhecimento, mas a
aparéncia ndo esgota o fendbmeno. A aparéncia € o modo de emergéncia imediato da realidade.
O pesquisador deve partir dela para alcangar a estrutura intima e dindmica do objeto. Quanto
mais determinacdes sobre o objeto mediante a abstracdo, mais conhecemos as concretizagoes
desse objeto. Assim o fez com o modo de producéo capitalista (Lowy, 2000; Netto, 2011; Netto;
Braz, 2006). Em suma, a teoria marxiana, “pediu” a seu tedrico que instrumentalizasse o
materialismo e a historicidade para consolidar suas fundamentacdes. Logo, essa teoria serve
para extrair da realidade seu movimento efetivo, ou seja, olhar as entrelinhas, buscar a esséncia

e suas mediacoes.

3 O trabalho e o conhecimento

O ser humano € constituido por um sistema de mediacdes. Mediar é ensinar e aprender.
Sendo que a propria mediacdo é o contato do sujeito com o meio externo histérico e
culturalmente formado que seré ensinado — e a0 mesmo tempo estara aprendendo. E aquele que
aprende sentird a necessidade mediante suas relacdes sociais de passar adiante o que foi por ele
apropriado (Andrade et al., 2020).

Entdo nos perguntamos, qual o modo que o sujeito entra em conciliagdo com meio
externo? Como ocorre 0 processo da mediagdo? Para a resposta dessas indagagdes, vamos aos
formuladores da dialética materialista e histérica — Marx e Engels. O modo que o sujeito entra
em contato com a historia e a cultura é por meio do trabalho — da atividade humana. Por
exemplo, no decorrer dos tempos, a humanidade foi criando armas de caca e pesca,
desenvolvendo melhores lugares para seu habitat, desenvolvendo meios de comunicacdo e
locomocdo, desenvolvendo seus aspectos de relagdo entre seus semelhantes, modificando os
meios de organizacédo, buscando sempre bem-estar individual e social. Enfim, aprimorando suas

capacidades afetiva, cognitiva e moral.

O trabalho em Marx é a essencialidade humana, a educacao é formacdo — € producao
intelectual —, agdo do homem que atua sobre o ambiente e sobre os outros, transformando-os e
transformando a si mesmo (Marx, 2013; Saviani, 2013). Trabalho em Marx é a expressao da

praxis, porque a praxis é a acao consciente (Léwy, 2000; Netto, 2011). Entendendo entdo que
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as ideias e a capacidade cognitiva sdo constituidas a partir do contato entre o sujeito com a

natureza e com seus pares,

Ele se confronta com a matéria natural como com uma poténcia natural. A fim de se
apropriar da matéria natural de uma forma Util para sua prdpria vida, ele pde em
movimento as forgas naturais pertencentes a sua corporeidade: seus bracos e pernas,
cabeca e mdos. Agindo sobre a natureza externa e modificando-a por meio desse
movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua propria natureza (Marx, 2013, p.
255).

Assim, 0 que esta sendo evidenciado nesse contexto € a constituicdo da consciéncia
humana por meio do trabalho. A atividade tipicamente humana — aquela pensada, aquela que
exige reflexdo, aquela que exige um esforgo intelectual — é fundamental no processo de
constituicdo do sujeito. Com isso, a mutua relacdo entre os sujeitos que sdo histéricos e
culturalmente formados, e dos mesmos com a natureza, € essencial para compreender o

conhecimento em sua amplitude.

Esse € um processo muito importante para o entendimento da relagdo entre trabalho —
atividade humana consciente — e conhecimento, bem como com a constitui¢cdo da consciéncia
humana, pois essa discussdo indica a diferenciacdo do ser humano com 0s outros animais. Por
exemplo, um péassaro numa linda tarde de domingo ndo pode escolher ndo voar e sair
caminhando em uma praca admirando suas belezas; esse passaro é refém de seu instinto de
passaro, é refém de seu instinto animal e voara. O ser humano, ao contrério, pode escolher entre

andar e voar em avioes, ficar em casa ou sair para passear, construir e/ou destruir.

Essa capacidade cognoscitiva do ser humano é constituida mediante o contato, a
comunicabilidade, a sociabilidade, o trabalho. Por exemplo, ao plantar uma arvore na porta de
sua casa para proteger seu automével da luz solar, o ser humano constr6i em sua mente, por
meio da reflexdo sobre o ambiente em que esta inserido. O objeto arvore que ainda ndo esta
materializado e concreto, esta construido somente na mente desse sujeito que ira plantar. Para
citarmos outro exemplo, vamos a area da Educacéo Fisica, o ser humano ndo nasce andando,
correndo, pulando, rolando, jogando, arremessando, essas sdo atividades que se desenvolvem
no decorrer da histdria, no intuito de superar os obstaculos visando a propria sobrevivéncia
(Coletivo de Autores, 2012).

O trabalho aqui deve ser entendido como objetivagdo humana, criando e transformando

a natureza mediante as externalizagBes de sua subjetividade. Constituindo assim sua propria
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sociabilidade e principalmente sua subjetividade (Marx, 2013). Por meio do processo de
trabalho, o individuo é um ser individual e social, particular e universal (Andrade et al., 2020).
Percebemos entéo que o trabalho humano gera reflexdo, produzindo, por exemplo, instrumentos
de trabalho e que ao mesmo tempo é produtor dessa reflexdo — é o fundamento principal da
essencialidade humana. Sendo que nesse processo de dupla relagdo, nesse contexto de
reciprocidade, a consciéncia humana produz um objeto e é produzida por este mesmo objeto —
que por sinal sera passado esse conhecimento para frente, sendo apropriado de geracdo a

geracao.

O objeto do trabalho — que ao mesmo é tempo trabalho — é fruto de exteriorizagdes,
objetivacdes da consciéncia. Esse mesmo objeto de trabalho € constituido por subjetividades
que se depositaram no decorrer da histéria da humanidade (Leontiev, 1983). O cuidado que
deve ser tomado é quando esse tema da relacdo entre trabalho e conhecimento esta dentro do
contexto do modo de producéo capitalista. Pois, nesse ambito, o trabalho, gracas aos estudos de
Marx, comeca a ser desvelado e o trabalho que antes era a propria essencialidade humana torna-
se justamente o principal entrave na constituicdo de tal essencialidade e um forte obstaculo na

concepcao do ser humano como ser genérico e histérico (Marx, 2010).

3.1 Trabalho alienado

A constituicdo da consciéncia é humanizacdo, € emancipacdo humana, é superacao de
uma ordem primitiva da natureza (Marx, 2013). E apropriacdo da natureza. Nessa perspectiva,
o trabalho é objetivagdo na realidade, mediante instrumentos e signos (Vigotski, 2003). O ser
humano € possibilidade de ser, se ele serd é uma coisa determinada pelas relagcbes materiais,
portanto, ele vem ao mundo portador de necessidades que serdo desenvolvidas mediante seu

contato com o meio externo.

Nessa premissa, o trabalho é entendido como universal, mas em determinadas
particularidades o sujeito ndo se reconhece no produto — no trabalho, no objeto concreto. Por
exemplo, Hegel observou a relagcdo da Consciéncia (Sujeito) e Objeto e sua reciprocidade. J&
Marx analisou que essa reciprocidade pode ndo acontecer devido ao fetiche/alienacdo da

mercadoria no &mbito da propriedade privada.
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O trabalhador se torna mais pobre quanto mais riqueza produz, quanto mais a sua
producéo aumenta em poder e extensdo. O trabalhador se torna uma mercadoria tdo
mais barata quanto mais mercadorias cria. Com a valorizagdo do mundo das coisas
aumenta em proporc¢&o direta a desvalorizagdo do mundo dos homens. O trabalho ndo
produz somente mercadorias; ele produz a si mesmo e ao trabalhador como uma
mercadoria, e isto na medida em que produz, de fato, mercadorias em geral (Marx,
2010, p. 80).

Constata-se que, pelo fato de o trabalho ser desenvolvido no ambiente da propriedade
privada, suas caracteristicas se modificam. O trabalhador perde a condicao de se reconhecer em
seu proprio produto. Ele perde a capacidade de se ver em algo que construiu. No jogo do sistema
capitalista, o trabalhador, o ser humano torna-se uma mercadoria e em meio a todas as
mercadorias, ele é a menos valorizada (Marx, K., 2013; Marx, K., 2010). Pois, se nesse tipo de
trabalho o ser humano produz mercadorias e a si mesmo, tornando-se mercadoria, as coisas
possuem mais valor do que aqueles que a produziram. A forga de trabalho torna-se uma simples
catapulta na elevagdo e producdo do que realmente sera glorificado no sistema e na guerra
mercadologica: os produtos. Assim, entra em cena e toma forma, forca e vida, o produto, que

doravante é um ser estranho ao trabalhador:

Este fato nada mais exprime, sendo: o objeto que o trabalho produz, o seu produto, se
Ihe defronta como um ser estranho, como um poder independente do produtor. O
produto é o trabalho que se fixou num objeto, fez-se coisal, é a objetivacdo do
trabalho. Esta efetivacdo do trabalho aparece ao estado nacional-econdmico como
desefetivacdo do trabalhador, a objetiva¢do como perda do objeto e servidao ao objeto,
a apropriagéo como estranhamento, como alienagdo (Marx, 2010, p. 80).

Em suma, o produto precisa existir para o trabalhador existir. Com isso, o produto,
aquilo que é fruto do trabalho humano, fruto do trabalhador, é mais valorizado que o proprio
trabalhador. A titulo de exemplo, podemos citar novamente um caso que ndo é especifico
somente da Educacdo Fisica, mas que esta se tornando fundamental nessa area: o marketing
pessoal. O profissional da area — aquele que trabalha como treinador especializado, conhecido
como personal trainer, é geralmente visto e reconhecido pelo que veste, pelas marcas que
utiliza, pelos produtos que comercializa, pelos locais que apresenta e expde em suas redes
sociais. Assim, torna-se um guarda-roupa ambulante, um carro de som com propagandas a
servico de seus patrocinadores e investidores, concretizando a méxima de que um

ténis/camiseta/boné/calca vale mais que o proprio ser humano que o veste. Esse € 0 processo

Educacdo: Teoria e Pratica/ Rio Claro, SP/ v.35, n.69/2025. eISSN 1981-8106
e43[2025]

Pégina8



Péginag

O trabalho em Marx como mediador do conhecimento

em que Karl Marx (2010, p. 150) aponta como o fetiche da mercadoria — o produto parece ter

vida propria:

Na verdade, o carater de valor dos produtos do trabalho se fixa apenas por meio de
sua atuacdo como grandezas de valor. Estas variam constantemente,
independentemente da vontade, da previsdo e da acdo daqueles que realizam a troca.
Seu préprio movimento social possui, para eles, a forma de um movimento de coisas,
sob cujo controle se encontram, em vez de eles as controlarem.

Marx inicia sua grande obra — O capital — discorrendo sobre a mercadoria e sua
fundamental importancia para a manutencdo das relacdes sociais no modo de producdo
capitalista. A dependéncia e as relagdes entre os homens tornam-se relagdes entre coisas. Essas
coisas sdo dotadas de valores comerciais especificos, ressaltando, assim, a reflexdo sobre o
duplo carater do produto: valor de uso e valor de troca. No entanto, ndo € nosso intuito
aprofundar o conceito de mercadoria, haja vista que ele é complexo e necessita de uma ampla
reflexdo. Estamos apenas apresentando o conceito de mercadoria como elemento essencial na

obra marxista.

O produto somente é mercadoria quando possui valor de troca e esse valor de troca
permite a manutencdo do status quo ou Ihe da um grande estimulo para tentar alcanca-lo. Essas
situagdes estdo a servigo de uma formacao social em que o processo de produgdo “domina os
homens, e ndo os homens o processo de producdo, sdo consideradas por sua consciéncia
burguesa como uma necessidade natural tdo evidente quanto o proprio trabalho produtivo”
(Marx, 2013, p. 156). O trabalho alienado gera o estranhamento, logo, o trabalhador nédo
reconhece o produto — ndo tem consciéncia — que foi produzido por ele e nem se reconhece
nesse mesmo produto. Isso ocorre no contexto da propriedade privada, produtora de

mercadoria.

Em fabricas, industrias, empresas, os trabalhadores na maioria das vezes ndo vestem ou
calcam aquilo que eles produzem. O produto é muito bem-feito, organizado, cuidado por esses
trabalhadores, porém eles ndo tém a condigéo financeira de usufruir daquilo que produzem.
Mediante a isso, esse produto se torna algo distante e é colocado como meta de uso e de vida
para seus produtores, criando ilusdes de que eles podem ter a vida e 0 consumo de seus patrdes
— 0s donos dos meios de produgdo. Com uma vida de esperanca e ilusdo, o trabalhador vive sob
amarras. O trabalho torna-se sindbnimo de opresséo, barbarie, exploragdo para o primeiro,

enguanto para o segundo € sinénimo de luxo e mordomia.
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O estranhamento do trabalhador em seu objeto se expressa, pelas leis nacional-
econdmicas, em que quanto mais o trabalhador produz, menos tem para consumir; que
quanto mais valores cria, mais sem valor e indigno ele se torna; quanto mais bem
formado o seu produto, tanto mais deformado ele fica; quanto mais civilizado seu
objeto, mais barbaro o trabalhador; que quanto mais poderoso o trabalho, mais
impotente o trabalhador se torna; quanto mais rico de espirito o trabalho, mais pobre
de espirito e servo da natureza se torna o trabalhador (Marx, 2010, p. 82).

Destarte, elucida-se que o trabalho no ambito da propriedade privada é fundamentado
pela degradacdo humana do trabalhador, pois, como um animal, ele recebe como fruto de seu
trabalho 0 necessario para sempre ser Servo e se manter como Servo e, 0 que é mais preocupante,
existe todo um sistema ideoldgico fortemente convincente para que esse mesmo trabalhador
seja feliz e bem controlado em sua condicdo de explorado (Chaui, M. S., 2016). Essa dominacgéo
ideolodgica ¢ perpetuada, por exemplo, mediante gratificacfes aos trabalhadores: cestas basicas
ao final do més para aquele que ndo faltar um dia de servico; foto estampada na frente da loja
de melhor servidor — que por sinal agora séo tratados como colaboradores; alguma porcentagem
a mais no salario de bonificacdo mensal para aqueles que cumprirem suas metas;
confraternizaces com bingos, sorteios e premiacGes no fim do ano para toda a empresa —,
servindo como premiacdo os proprios produtos que os trabalhadores ndo tém condicGes de

comprar, mas que sao produzidos ou vendidos por eles mesmos.

Na propriedade privada, o trabalhador ndo se reconhece no produto e também perde a
condicdo de si reconhecer em si como um sujeito social, como um sujeito livre e independente

(Resende, 2007). Perde a sua condi¢do humana, genérica e historica:

Examinamos o ato do estranhamento da atividade humana pratica, o trabalho, sob dois
aspectos. 1) A relacdo do trabalhador com o produto do trabalho como objeto estranho
e poderoso sobre ele. Esta relacdo é ao mesmo tempo a relagdo com o mundo exterior
sensivel, com os objetos da natureza como um mundo alheiro que se Ihe defronta
hostilmente. 2) A relagdo do trabalho com o ato da producéo no interior do trabalho.
Esta relacdo é a relagdo do trabalhador com a sua prépria atividade como uma
atividade estranha ndo pertencente a ele, a atividade como miséria, a forca como
impoténcia, a procriagdo como castracdo. A energia espiritual e fisica propria do
trabalhador, a sua vida pessoal — pois 0 que € vida sendo atividade — como uma
atividade voltada contra ele mesmo, independente dele, ndo pertencente a ele. O
estranhamento-de-si, tal qual acima o estranhamento da coisa (Marx, 2010, p. 83).

Com a atividade e vida social, o ser humano tem a capacidade de se distinguir dos
animais justamente por sua condi¢cdo de ser consciente, por possuir sua atividade de vida

livremente, “o objeto do trabalho é, portanto, a objetivacéo da vida genérica do homem: quando
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0 homem se duplica ndo apenas na consciéncia, intelectualmente, mas operativa, efetivamente,
contemplando-se por isso, a si mesmo num mundo criado por ele” (Marx, 2010, p. 85). Porém,
o trabalho estranhado/alienado faz que essa qualidade de ser genérico/social seja apenas um
meio de sua existéncia e ndo uma caracteristica historica humana. O trabalho
estranhado/alienado nédo pertence ao trabalhador, mas sim a outro homem, o “dono” do produto
— este homem representa a propriedade privada. Mediante a isso, podemos dizer que a

propriedade privada é a mae do estranhamento.

A propriedade privada é, portanto, o produto, o resultado, a consequéncia necessaria
do trabalho exteriorizado, da relacéo externa do trabalhador com a natureza e consigo
mesmo. A propriedade privada resulta portanto, por analise, do conceito de trabalho
exteriorizado, isto é, de homem exteriorizado, de trabalho estranhado, de vida
estranhada, de homem estranhado (Marx, 2010, p. 87).

Contudo, a possibilidade de superacdo da alienacdo/estranhamento na sociedade
administrada sé é possivel com uma transformacdo radical de sua estrutura social (Marx, K.;
Engels, F., 2014). Isso s6 sera possivel quando o trabalho ndo for visto como possibilidade, mas

como a plenitude da essencialidade humana — condi¢do humana.

4 Consideracdes finais

Mediante a leitura do presente texto, pode-se enfatizar que é somente pelo trabalho, pela
acao consciente, pela atividade livre e autbnoma que o ser humano desenvolve suas capacidades
cognoscitivas de forma que gere a emancipacdo. E atuando sobre a natureza, transformando-a
e transformando a si mesmo, que o sujeito se reconhece como ser genérico/social. E no trabalho
gue o homem se objetiva, exterioriza suas subjetividades e subjetiva suas exteriorizacoes.
Coloca em atividade suas necessidades e seus desejos. E na relagio consciente com o outro que
se constitui como ser pensante e atuante. E no trabalho que produz e é produzido, bem como, é

na atividade vital genérica que o ser humano se constitui ser humano.

Entretanto, no modo de producédo capitalista — na propriedade privada — o trabalho perde
suas caracteristicas fundamentais devido ao incessante impeto pelo lucro a qualquer custo;
devido a expansdo e acumulacdo de capital. O conceito trabalho tornar-se sinébnimo de

exploracdo, opressdo, degradacdo humana. Nesse sistema, as palavras magicas como
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meritocracia, concorréncia, eficiéncia, competéncia, ditam o caminho a ser trilhado pelo

trabalhador rumo ao pote de ouro no fim da estrada.

Estudando a sociedade de sua época que se apresentava como imediatista, mecanica e
controladora, Karl Marx fundamenta o materialismo histérico-dialético como método cientifico
a ser utilizado para investigar seu objeto de estudo — a sociedade civil burguesa. Um método
que investiga além da aparéncia dos objetos expressos em sua concretude, um método que busca
a esséncia, a totalidade, a universalidade do objeto investigado. Assim, é necessario
evidenciarmos que a sociedade administrada atual ndo é a mesmo do tempo de Marx, todavia,
a estrutura, a finalidade — o lucro —, a permanente disputa entre os capitalistas e a exploracéo,
continuam, mesmo com algumas diferencas devido as constantes contradigdes que se
desenvolveram ao longo do tempo. Todavia, a essencialidade da propriedade privada ainda
segue a mesma, exercendo sobre o trabalhador as amarras condicionadoras do trabalho

alienado.

Enfim, o conhecimento que € produzido pelo trabalho alienado é um conhecimento
reificado, mecanizado, operacionalizado, funcionalista, formalista. Um conhecimento que visa
formar um individuo apaziguado, conformado com sua condicdo de oprimido. Essa situacao
deve ser combatida em todas as instancias da sociedade, sobretudo, objetivando transformar a
estrutura da sociedade para que de fato o trabalho seja reconhecido como elemento de formagéo

humana.
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